
 

Муниципальное  автономное учреждение дополнительного образования 

СПОРТИВНАЯ ШКОЛА ОЛИМПИЙСКОГО РЕЗЕРВА №4 
 

Справка за 2025 гг. 
 

Дата основания  школы – 1978 год. 

Культивируемые виды спорта –  шорт-трек, лыжные гонки, биатлон. 

За отчетный период в СШОР №4 подготовлено: 

МСМК - 1  чел, КМС –   6 чел, 1 разряд –  52  чел, массовые разряды -  105 чел. 

Лучшие результаты за 2025 год: 

 

Шорт-трек 

 

Серегина Елена – МСМК (Доколина О.В.-Шлемин С.Ю.) –участница этапов кубка 

Мира (октябрь, ноябрь 2025), Чемпионат России, 3 место – многоборье (Санкт-Петербург, 

18-21.12.2025г.), член сборной команды России; 

Уразова Анна – МСМК (Доколина О.В.) – участница этапов кубка Мира (октябрь, 

ноябрь 2025), Кубок России (сумма этапов) –  1 место – 1500м, 1 место – 1000 м (Уфа, С-

Петербург, Смоленск, Саранск, 2024-2025гг.), Чемпионат России, 2 место – многоборье 

(Уфа, 6-9.03.2025г.), член сборной команды России; 

Николаев Даниил – МСМК (Доколина О.В.) – Кубок России (сумма этапов) – 1 

место – 1500м (Уфа, С-Петербург, Смоленск, Саранск, 2024-2025гг.), член сборной команды 

России; 

Николаев Никита – МСМК (Доколина О.В.) – Кубок России (сумма этапов) –  3 

место – эстафета 5000м  (Уфа, С-Петербург, Смоленск, Саранск, 2024-2025гг.), член сборной 

команды России; 

Топтыгин Дмитрий – МСМК (Мартынов Д.Н.) - Кубок России (сумма этапов) –  3 

место – эстафета 5000м  (Уфа, С-Петербург, Смоленск, Саранск, 2024-2025гг.); 

Смирнов Егор – МС (Мартынов Д.Н.) - Кубок России (сумма этапов) –  3 место – 

эстафета 5000м  (Уфа, С-Петербург, Смоленск, Саранск, 2024-2025гг.); 

Топтыгин Николай – МСМК (Мартынов Д.Н.) - Кубок России (сумма этапов) –  3 

место – эстафета 5000м  (Уфа, С-Петербург, Смоленск, Саранск, 2024-2025гг.); 

 

Лыжные гонки  

 

Смирнов Вячеслав – 1р - (Новикова Л.Г.) – Первенство Ярославской области 1 место 

5 км F, 1 место 5 км CL (Ярославль 18-19.01.2025), командное первенство Ярославской 

области, 1 место - 3 км CL, 1 место 5 км F (Рыбинск, 24-25.02.2025), всероссийские сор-ия на 

призы газеты «Пионерская правда» - 1 место 5 км CL, 1 место – 5 км F (Ижевск, 24-

28.03.2025), Первенство Ярославской области 1 место кросс (Ярославль 12.10.2025), 

Горбалюк Павел – 1 р (Новикова Л.Г.) –Первенство Ярославской области 1 место – 5 

км F, 3 место- 5 км CL (Рыбинск 22-23.02.2025). 

Сидоров Михаил – 1р (Новикова Л.Г.) - Первенство Ярославской области 1 место 

кросс (Ярославль 12.10.2025); 

Ковалевская Анастасия – 1р  (Новикова Л.Г.) - Первенство Ярославской области – 1 

место (Рыбинск, 08-09 августа 2025г.); 

Басалаев Никита – 1р  (Новикова Л.Г.) - Первенство Ярославской области – 1 место 

(Рыбинск, 08-09 августа 2025г.). 

 

Биатлон 

 

 Белков Клементий – КМС (Силина Г.В.) –межрегиональные соревнования «Кубок 

Анны Богалий» среди юношей и девушек 15-16 лет - 1 место спринт (Рыбинск, 15-

20.02.2025), Первенство ЦФО среди юношей и девушек 17-18 лет – 1 место кросс-спринт 

(Рыбинск, 21-15.08.2025г.), Первенство Ярославской области среди юношей и девушек – 1 

место спринт (Рыбинск, 27.12.2025); 



 Батяева Арина – 1 р (Силина Г.В.) Первенство ЦФО среди юношей и девушек 17-18 

лет – 1 место кросс-спринт (Рыбинск, 21-15.08.2025г.); 

Огурцов Денис – 1р (Силина Г.В.) –Первенство Ярославской области среди юношей 

и девушек 13-14 лет – 1 место гонка (Рыбинск, 09.01.2025); Первенство Ярославской области 

среди юношей и девушек – 1 место спринт (Рыбинск, 27.12.2025), Первенство Ярославской 

области среди юношей и девушек – 2 место спринт (Рыбинск, 27.12.2025); 

Белкова Яна – 1р (Силина Г.В.) - межрегиональные соревнования «Кубок Анны 

Богалий» среди юношей и девушек 15-16 лет - 1 место – гонка,  (Рыбинск, 15-20.02.2025), 

Первенство Ярославской области среди юношей и девушек – 1 место спринт (Рыбинск, 

27.12.2025), Первенство Ярославской области среди юношей и девушек – 1 место роллеры-

гонка (Рыбинск, 16-17.08.2025), Первенство Ярославской области среди юношей и девушек – 

1 место спринт (Рыбинск, 27.12.2025). 

Евтюкова Анна – КМС (Кочегарова К.А.) Первенство Ярославской области среди 

юношей и девушек – 1 место роллеры-гонка (Рыбинск, 16-17.08.2025); 

Бобин Кирилл – 1р. (Силина Г.В.) Первенство Ярославской области среди юношей и 

девушек – 1 место роллеры-гонка (Рыбинск, 16-17.08.2025); 

Изотов Максим - (Кочегарова К.А.) Первенство Ярославской области среди юношей 

и девушек – 1 место роллеры-гонка (Рыбинск, 16-17.08.2025). 

 

Проведенные соревнования 2025 год 

Муниципальные: 

№ 

п\п 

Название соревнований Дата Место 

проведения 

Кол-во 

участников 

1 Первенство города по шорт-треку 

«Рождественские старты» 

08 января ДС «Полет» 57 

2 Первенство города Рыбинска по шорт-

треку «Закрытие сезона» 

24 апреля ДС «Полет» 36 

3 Первенство города по шорт-треку 

юноши и девушки, отдельные 

дистанции и эстафета 

24 октября ДС «Полет» 34 

4 Первенство города по шорт-треку 

юноши и девушки (12-13 лет), (9-11 

лет), отдельные дистанции и эстафета 

12-13 

ноября 

ДС «Полет» 110 

5 Первенство города по шорт-треку 

«Новогодние старты» 

23 декабря ДС «Полет» 27 

Региональные: 

№ 

п\п 

Название соревнований Дата Место 

проведения 

Кол-во 

участников 

1 Первенство Ярославской области по 

лыжным гонка м среди спортивных 

школ 

22-23 

февраля 

КБЛ, д. Демино 166 

2 Первенство Ярославской области по 

биатлону 

19-20 

июля 

КБЛ, д. Демино 72 

3 Чемпионат и Первенство Ярославской 

области по лыжероллерам и кроссу, 

посвященные Дню физкультурника 

08-09 

августа 

КБЛ, д. Демино 209 

4 Первенство Ярославской области по 

биатлону 

16-17 

августа 

КБЛ, д. Демино 73 

5 Чемпионат и Первенство Ярославской 

области, шорт-трек 

17-18 

сентября 

КБЛ, д. Демино 72 

6 Первенство Ярославской области по 

биатлону 

27-28 

декабря 

КБЛ, д. Демино 66 

Всероссийские и межрегиональные: 

№ 

п\п 

Название соревнований Дата Место  

проведения 

Кол-во 

участников 

1 Открытые спортивные соревнования по 06 января КБЛ, д. Демино 371 



лыжным гонкам «Рождественская гонка-

2025» 

1 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку –  «Сочинский Олимп» 

юноши и девушки (12-13 лет) 

16-19 

января 

ДС «Полет» 64 

2 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку «Юный скороход»  юноши и 

девушки 9-11 лет 

16-19 

января 

ДС «Полет» 51 

3 Альфа-Банк Чемпионат России по 

биатлону 

20-24 

января 

КБЛ, д. Демино 108 

4 Альфа-Банк Кубок России по биатлону 24-26 

января 

КБЛ, д. Демино 108 

5 Межрегиональные соревнования «Кубок 

Золотого кольца» по лыжным гонкам 

среди спортивных школ ЦФО 

07 февраля КБЛ, д. Демино 204 

6 Открытые спортивные соревнования по 

лыжным гонкам «Деминская классика» 

08-09 

февраля 

КБЛ, д. Демино 252 

7 Межрегиональные и региональные 

соревнования по биатлону «Кубок Анны 

Богалий» 

15-21 

февраля 

КБЛ, д. Демино 546 

8 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку, юноши и девушки (16-17 

лет)  

02-05 

марта 

ДС «Полет» 49 

9 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку, юноши и девушки (14-15 

лет)  

02-05 

марта 

ДС «Полет» 70 

10 Первенство России по биатлону, юноши 

и девушки 13-14 лет 

11-17 

марта 

КБЛ, д. Демино 214 

11 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку –  «Сочинский Олимп», 

Запад, юноши и девушки (12-13 лет)   

13-16 

марта 

ДС «Полет» 91 

12 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку –  «Юный скороход», Запад 

юноши и девушки (9-11 лет)   

13-16 

марта 

ДС «Полет» 90 

13 Первенство России по шорт-треку, 

юноши и девушки (16-17 лет), 

отдельные дистанции и эстафета 

03-06 

апреля 

ДС «Полет» 129 

14 Первый Фестиваль спорта «ДеминоФест 

2025» 

27-29 

июня 

КБЛ, д. Демино 838 

15 Межрегиональные соревнования «Кубок 

Золотого кольца» по биатлону, 1 этап 

25-27 

июля 

КБЛ, д. Демино 86 

16 Межрегиональные соревнования – 

Первенство ЦФО по биатлону 

22-24 

августа 

КБЛ, д. Демино 184 

17 Кубок России по лыжероллерам (финал) 02-07 

сентября 

КБЛ, д. Демино 217 

18 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку, юноши и девушки (16-17 

лет)  

27-30 

ноября 

ДС «Полет» 71 

19 Межрегиональные соревнования по 

шорт-треку, юноши и девушки (14-15 

лет)  

27-30 

ноября 

ДС «Полет» 81 

Международные: 

№ 

п\п 

Название соревнований Дата Место  

проведения 

Кол-во 

участников 

1 XVIII традиционный международный  28 февраля КБЛ, д. Демино 4018 



Деминский лыжный марафон -2025  -02 марта  

2 Альфа-Банк Кубок содружества по 

биатлону 

17-20 

января 

КБЛ, д. Демино 112 

 

Аттестованы (подтверждены) на высшую квалификационную категорию  6 человек: 

1.Старший инструктор-методист Баранова О.Г. (28.02.2025); 

2.Тренер-преподаватель Доколина О.В. (28.02.2025); 

3.Тренер-преподаватель Тарасова А.С. (31.10.2025); 

4.Тренер-преподаватель Кочегарова К.А. (31.10.2025); 

5.Тренер-преподаватель Старостин А.А. (31.10.2025); 

6.Тренер-преподаватель Сиротина М.М. (31.10.2025); 

Аттестованы (подтверждены) на первую квалификационную категорию  1 человек: 

1. Инструктор-методист Шестопалова Л.Н. (30.05.2025) 

Награждены:  

1. Отличник физической культуры и спорта 

Тренер-преподаватель Доколина О.В. (03.10.2025) 

2. Почетная Грамота Министерства спорта Ярославской области 

Директор Тарусова Н.А. (31.07.2025) 

3. Почетная Грамота Министерства спорта Ярославской области 

Тренер-преподаватель Кочегарова К.А. (31.07.2025) 

 

 

 

Заместитель директора:    С.А. Смирнова 


